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Kertkultira
Havi miihelyfoglalkozas: havi 1X4 o6ra

Sarmellék — Matyi Zsuzsanna

Kertkultara mihelyfoglalkozas

TEMATIKA

A haz koriili gazdasag ¢és kertkultura hagyomanyainak megorzése, illetve ujjaélesztése a
célom a mihelyfoglalkozason résztvevok szamara. A "termofoldtdl az asztalig" elvet igen
fontosnak tartom, sok hasznat latom a kertészkedésnek. Kivalo neveld hatasa van, a csalad a
gyerekekkel egyiitt teremthet valami hasznosat, ami az dngondoskodasukhoz is hozzajarulhat:
akar szocialis hatasait is szamitasba vehetjiik. Mindemellett éromforrast is jelenthet ez a
kozos munka, a zoldségek, gytimélesok gondozasa, leszedése. Nehéz sorsu csaladoknak a
termés mellett onbecsiilést is adhat, hogy maguk segitenek magukon!

2018. december 4.

1. Ismerkedés a csoport tagjaival,

2. Kertkultara ismertetése, a hasznossag érzésének kialakitasa,

3. Ko6zos munka éromforrasa: zoldség, gytimoles gondozasa, leszedése, elrakasa,

4. Nehéz sorsu csaladoknak onbecstilés adasa, ,,maguk segitsenek magukon™ elv mentén!
S. Tematika ismertetése, résztvevok meghallgatasa, hogy mely témakrdl szeretnének

tobbet tudni.

2019. januar 8.

Flben faban orvossag
Gyogynoveényekrdl altalaban,
Gyogynovények évszaknak megfelelden

Gyogynovények termesztése, szimbidzisa

o R e

Gyogynovényekbol késziilt termékek, hazi praktikak
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2. Kert tervezés, kialakitds (A kertkialakitas alapjai: hasznos, hasznalhato és
kényelmesen fenntarthato hazikert megtervezése, célok, elvarasok)

2019. februar 5.
1. Kozeleg a tél vége a kertben, nagytakaritas felépitése

(O8]

Talaj mindségének javitasa
o Gyeptragyak, gyepmutragyak
e Szobandvények, viragos novények tdpanyagellatasa
o /o0ldséges, veteményes, gylimdolesos
o Orokzoldek, feny6félék tapanyagai
Talaj munkalatok leirasa

5. Komposztalas

2019. marcius 3.
1. Gazda naptar ismertetése, tanulmanyozasa,

2. Magvetés Iépésrol-1épésre,

3. Palantanevelés,

4. Viraghagymak, (viraghagyma iiltet6 kellékek

5. Viragmagok, - Egy és Kétnyari, Eveld viragmagok

6. Hasznos tények a Jo Foldrol! - Viragfoldkeverékek, termeszté kozegek
szobanovényekhez, balkonnovényekhez, orokzoldekhez, savanyt talajt kedveld
novényekhez

2019. aprilis 2.

1. Novényvédelmi kisokos

gylimélesfak

z0ldségek

e flszernovények

e disznovények
2. Munkavédelem: kerti kesztyiik, maszkok, szemiiveg
3. Kartevok és tiineteik ( kartevo riasztok)

4. Metszés elméleti bemutatasa kisfilm segitségével!
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2019. majus 7.

1. Kertészet latogatas

Eldado: Kéry Jozsef
2. Latottak és az elhangzott eldadas megbeszélése

2019. junius 4.

1. Zoldség és gytimoles kiilonlegességek, felhasznalasuk, receptek
2. Régi — 1) modi befdzés, eltevés télire,

3. Bef6zéshez sziikséges eszkozok, régi €s az ) modszerek

4.

A helyes dunsztolas a tartdssag igazi titka

2019. jalius 2.

1. Teleptlésiink szépitése

2. Agyasszegély készitése

2019. augusztus 6.

1. Kertkultira mthelyfoglalkozas kozos értékelése
2. Résztvevok és csaladjuk haztartasaban bekovetkezett valtozasok kiértékelése
3. Tapasztalatok atbeszélése

Kelt, Sarmellék, 2018. november 19.
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